Taekwondo — Neujahrslehrgang 2011 des ZfK Gera

HEIM GAST

Traditionell seit nunmehr 9 Jahren fand am 22.Januar 2011 in Gera der
Neujahrslehrgang der Abteilung Taekwondo im Zentrum fiir Kampfkiinste Gera e.V.
statt.

Geladen waren 3 Referenten mit dem Schwerpunkt
Taekwondo- Freikampf und Selbstverteidigung.

Rene Richter 4. Dan Taekwondo aus Weida, Frank
Zimmermann 4. Dan Aikido aus Gera und Pierre Walther
4. Dan Taekwondo / 1. Dan Allkampf aus Bayern, gaben
den Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen ein buntes
Programm in hoher Qualitat.

Mit 50 Teilnehmern aus Thiiringen und Bayern wurde in 2
Hallen trainiert. Vor allem die Kinder hatten viel SpaB und
konnten viel Information fiir ihre sportliche Laufbahn
mitnehmen.

Dank der Unterstiitzung der Eltern des ZfK Gera und der Referenten war dieser Event
eine gelungene Veranstaltung fiir alle Teilnehmer.

Mirko Hartmann — Abteilungsleiter Taekwondo-



