Das neue Jahr ist gerade drei
Wochen alt und die Kinder des

Taekwondo-
Teams von ZFK
Gera traten zu

ihrem ersten
¢ Wettkampf 2009
an. Am

24.01.2009 fihrte
die Reise unserer

. - 8 Sportler in das
erzgebirgische  Aue zum  11.
Nickelhltte-Turnier. Erstmals mit an
Bord wurde Michelle Tunger
begruft.

Das besondere an diesem Wettkampf
war, dass elektronische Westen der
Marke adidas zum Einsatz kamen.
Da zeigte es sich, dass nur saubere
Kampftechnik mit der entsprech-
enden Kraft zum Erfolg flhrte.

Auch im Wettkampfmodus wurde
eine  Anderung  getestet.  Die

Begrenzung der Punkte auf maximal
12 fiel ebenso weg, wie die 7-
Punkte-Vorsprung Regel. So
mussten die Ké&mpfer jeweils drei
Runden a 1,30 Minute k&mpfen.
Eine konditionelle Herausforderung
fiir die Sportler.

Dieser Herausforderung stellten sich
unsere Sportler mit Erfolg. So
konnten Lucas Lutter und Julia
Allgauer erste Platze erkampfen,
Felicitas Oehme eine zweiten und
jeweils dritte Platze belegten Sophia
Schulz und Michelle Tunger.




