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Wann: 
Jeden ersten und dritten Mittwoch im Monat 

19:30 – 20:30 Uhr 
und 

jeden Donnerstag  
20:15 – 22:00 Uhr 

 
Wo: 

Mittwochs:  in der Turnhalle 2RS  
Debschwitzer Straße, Gera 

Donnerstags:  in der Turnhalle 4GS  
Darwinstraße, Gera 

 
 

EEss  wwiirrdd  aannggeebbootteenn::  
 

am 1. Mittwoch im Monat:      

Selbstverteidigung   

  bei den Trainern der Abteilung Taekwondo 
 
 
 
 

 
 
                            am 3. Mittwoch im Monat:        
                Tischtennis    /    Badminton 
 
 
 

 

 
 

Donnerstag:           

        Basketball, Volleyball 


